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«Игра – это своеобразное отношение к действительности, которое характеризуется созданием мнимых ситуаций или переносом свойств одних предметов на другие».
Л. С. Выготский

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Одним из наиболее эффективных и доступных способов формирования коммуникативных навыков у детей с ОВЗ является игра.
В течение дня каждый ребенок получает положительные эмоциональные впечатления от участия в самых разнообразных играх. И чем полнее и разнообразнее его игровая деятельность, тем успешнее идет его развитие, реализуются потенциальные возможности и творческие проявления.
Во время игровой деятельности дети развиваются и взаимодействуют с окружающим миром, со сверстниками и взрослыми, развивается их речь: увеличивается объем словаря, развивается грамматический строй речи, умение  слушать и думать, выражать свои потребности и чувства с помощью вербальных и невербальных средств общения, движений, жестов, мимики.
Игра формирует у детей знания и умения доброжелательного общения,  воспитывает культуру общения (хорошие манеры),умение сопереживать. В игре они приобретают навыки, умения и опыт, необходимый для адекватного поведения в обществе, способность оценить других, умение регулировать своё поведение в соответствии с нормами и правилами.
Основные принципы развивающих игр, направленные на развитие коммуникативных навыков, это:
- совмещение элементов игры и учения;
-переход от игр - забав через игры - задачи к учебно – познавательной деятельности;
-постепенное усложнение обучающих задач и условий игры;
-повышение умственной активности ребенка, формирование вербального и невербального общения в игровой деятельности;
-единство обучающих и воспитательных воздействий.
Обоснование

Ранний и дошкольный детский возраст является важнейшим периодом жизни человека, когда закладываются наиболее фундаментальные способности, определяющие дальнейшие развитие. В этот период появляются такие ключевые качества, как познавательная активность, доверие к миру, уверенность в себе, доброжелательное отношение к людям, творческие возможности, общая жизненная активность и многое другое. Однако эти качества и способности не возникают автоматически, как результат физиологического созревания. Их становление требует адекватных воздействий со стороны взрослых, определённых форм общения и совместной деятельности с ребёнком. Истоки многих проблем, с которыми сталкиваются родители и педагоги (сниженная познавательная активность, нарушения в общении, замкнутость и повышенная застенчивость или, напротив, агрессивность и гиперактивность детей и пр.), следует искать именно в раннем детстве. Коррекция и компенсация этих деформаций в дошкольном и школьном возрасте представляет существенные трудности и требует значительно больших затрат, чем их предотвращение.  
В настоящее время у подавляющего большинства детей раннее детство проходит в семье. Семейное воспитание действительно является оптимальным для маленького ребёнка, поскольку любовь близких взрослых, их чуткое и гибкое отношение, индивидуальное общение являются главными и необходимыми условиями нормального психического развития ребёнка и его хорошего эмоционального самочувствия. Однако далеко не все родители понимают возрастные особенности детей до трёх лет и умеют найти адекватные пути педагогического воздействия на них. В большинстве семей сохраняются представления о раннем возрасте как о периоде физиологического созревания и физического развития. Считается, что психическое развитие начинается после трёх лет. В результате внимание родителей сосредоточено на физическом здоровье малыша и ограничено гигиеническим уходом (кормление, прогулки, купание и т.д.) и предоставлением ему множества игрушек. В других семьях, напротив, переоценивают возможности ребёнка и начинают учить и воспитывать двухлетнего малыша так же, как ребёнка 5–7 лет (учат читать и писать, пользоваться компьютером, сажают перед телевизором и пр.). В обоих случаях игнорируются возрастные особенности детей, что может привести к печальным последствиям. Опыт консультирования родителей в Центре   показывает, что большинство из них не умеют или не считают нужным играть с детьми и организовывать совместную деятельность. Нарастание проблем, связанных с психическим здоровьем и развитием детей (задержки в умственном и речевом развитии, отсутствие воображения и пр.), являются прямым следствием такого «неумения» родителей.
С точки зрения обучения и развития маленькие дети обладают большими, далеко ещё не изученными, в полной мере возможностями. Не случайно в этот период закладываются основы для становления целенаправленного восприятия, основных форм мышления, высокой речевой активности. Именно поэтому развитие ребенка в раннем детстве должно быть максимально организованным и целенаправленным.   
Актуальность, перспективность, практическая направленность.
Состояние   психологического здоровья детей дошкольного возраста является на сегодняшний день ключевым вопросом, который прямо или косвенно включен в решение стратегических задач региональной образовательной политики, что, несомненно, указывает на актуальность обозначенной темы. Проблематика   развития детей дошкольного возраста все чаще встречается в запросах родителей и воспитателей на консультативных приемах у психолога. С каждым годом растет процент детей имеющих отставание от нормы в сенсомоторном, речевом развитии и с ментальными нарушениями. Для того, чтобы предупредить дальнейшее отставание, скорректировать формирующиеся в данном возрасте основные психические процессы у детей, возникла необходимость в разработке и реализации коррекционно - развивающей программы для развития коммуникативных навыков.
Занятия дают ребенку безграничные возможности для развития его способностей и общения со сверстниками, а родителям возможность лучше узнать своего малыша.

Программа помогает ребенку легко и с удовольствием развивать:
Доверие к миру (прочь страхи, капризы, агрессия)

Самостоятельность (инициирую общение)
Познание (изучаю окружающий мир)
Движение (осваиваю свое тело, учусь ловко и координировано двигаться)
Программа помогает родителям:
Избавляться от иллюзий и предубеждений, узнавать законы детского развития, понимать своего ребенка, уметь играть, разговаривать, наслаждаться общением с ребенком, развивать коммуникативные навыки ребенка и поддерживать инициативу ребенка в общении.
Развивающая программа:
· способствует постепенному вхождению ребёнка в детскую группу;
· решает задачи умственного, нравственного, социального развития ребенка дошкольного возраста;

· способствует развитию таких его личностных качеств, которые потребуются ему в учебной деятельности, труде, общении с людьми;
· способствует формированию у родителей потребности в частом общении с детьми;
· помогает родителям осознать важность раннего и дошкольного периода детства как базовой ступени развития личности ребёнка;

· обогащает воспитательные умения родителей, повышает их уверенность в
собственных педагогических возможностях.

Все занятия с детьми проходят без присутствия родителей. 
Цель программы:  коррекция и развитие психических процессов и функций у детей дошкольного возраста, развитие коммуникативных навыков.
Задачи:

Образовательные:
- формирование коммуникативных навыков;
- формирование проявления инициативы в общении;
-формирование словарного пассивного и активного словарей;

-формирование представлений об окружающем мире.
Воспитательные:
- воспитывать умение играть рядом, не мешая друг другу;

- формировать умение слушать и понимать инструкции педагога.
Развивающие:

- развивать познавательные процессы;

- развивать все сферы деятельности ребенка.
Ожидаемые результаты реализации программы. Итоговый результат:
· повышения уровня коммуникативных навыков
· повышение представлений об окружающем мире и сказках
Промежуточный результат:
· повышение речевой активности детей, обогащение словаря;
· повышение уровня развития мелкой и крупной моторики у детей;
· повышение уровня сформированности коммуникативных навыков.
Средства реализации: 
· занятия проводятся   с группой детей продолжительность занятия 45 мин;

· оптимальная периодичность встреч— 2 раза в неделю;

· тематика и планы занятий могут меняться в зависимости от задач и проблем конкретных детей, но необходимо соблюдать последовательность, взаимную преемственность тем, и обязательно оставлять время на закрепление приобретенных навыков;

· перед началом  и в конце всех занятий проводится диагностика.
Теоретико-методологическое обоснование программы    основывается на:
· системном подходе (П.К. Анохин, В.И. Бельтюков, Л.С. Выготский, А.Р. Лурия, В.Н. Садовский, К.В. Судаков и др.); 

· концепция об общих и специфических закономерностях психического развития детей с умственной отсталостью (Л.С. Выготский, М.С. Певзнер, Г.Е. Сухарева, Д.Н. Исаев и др.);
· теория о потенциальных возможностях развития психики умственно отсталых детей (М.С. Певзнер, В.Г. Петрова, Ж.И. Шиф и др.);
· теория развития личности в различных видах деятельности (А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн и др.); 
· положения о роли специального обучения детей на различных возрастных этапах (Т.А. Власова, Л.С. Выготский, А.Н. Граборов, Р.И. Лалаева,  Е.А. Стребелева и др.); 
· учение о компенсации нарушенных функций и зонах актуального и ближайшего развития (Л.С. Выготский, В.И. Лубовский).
· деятельностном подходе к развитию личности (А.Н.Леонтьев, С.Л.Рубинштейн, Д.Б.Эльконин); 
· положениях о единстве и сложном взаимодействии биологического и социального факторов в развитии ребенка с нарушениями психики, ведущей роли социальной среды в онтогенезе и дизонтогенезе (Л.С.Выготский, Л.И.Божович, Е.Е.Дмитриева, И.А.Коробейников, К.С.Лебединская, В.И.Лубовский, И.Ю.Левченко, Е.А.Медведева, У.В.Ульенкова, Л.М.Шипицына и др.); 
· положениях об общих и специфических особенностях нормального и аномального развития (Л.С.Выготский, Л.И.Белякова, Т.А.Власова, Л.В.Занков, В.И.Лубовский, В.Г.Петрова, Ж.И.Шиф и др.); 
· положении о необходимости ранней коррекционно-педагогической помощи детям с нарушениями развития (Е.Ф.Архипова, Е.А.Екжанова, Н.Н.Малофеев, Е.М.Мастюкова, Ю.А.Разенкова, Е.А.Стребелева, Н.Д.Шматко и др.); 
· положении о необходимости дифференцированного и индивидуализированного подхода в системе помощи детям с нарушениями развития (Л.С.Выготский, О.А.Денисова, В.В.Лебединский, В.И.Лубовский, Е.А.Стребелева, У.В.Ульенкова и др.). 
Методологические принципы, используемые при создании программы
· Принцип системности
Программа представляет собой систематизированное, структурированное изложение методического материала по работе с детьми с синдромом Дауна возраста от 4 до 6 лет в форме групповых занятий. В основу систематизации материала положены идеи развития эмоциональных отношений детей друг к другу и развития личности малыша. Значение эмоциональных отношений у детей имеет значительную роль в их развитии. Благоприятные эмоциональные отношения у детей создают основу для гармоничного развития маленького человека, его познавательной активности, самостоятельности, любознательности, развития творческого потенциала и коммуникативных навыков.

· Принцип личностного подхода
Развитие личности как основная идея рассматривается в единстве и взаимосвязи с физическим и общим психическим развитием ребенка, что отражено в задачах и содержании программы. Воспитание опирается на естественный процесс саморазвития задатков и творческого потенциала личности ребенка, признания ценности личности, ее уникальности, права на уважение. В свою очередь, такое развитие личности маленького человека возможно только при создании позитивных эмоциональных отношений между всеми участниками педагогического процесса.

· Принцип этнопедагогического подхода
Ребенок растет и развивается в конкретной социокультурной среде. Воспитание, на наш взгляд, должно строиться с опорой на народные традиции в широком смысле, культуру, включающую богатейший опыт обрядов и обычаев. В соответствии с этим основным содержанием программы является фольклорный материал — потешки, сказки, песенки.

· Принцип деятельностного подхода
Предметная деятельность и общение являются ведущими в раннем возрасте. Взаимодействие ребенка с взрослым по поводу предмета или игрушки невозможно без теплого эмоционального общения. Это реализуется в играх с сюжетными игрушками (куклами, машинками, зверюшками и т. д.), природным материалом (камешками, шишками, чурбачками и т. д.), в занятиях продуктивными видами деятельности. В каждом занятии прослеживается взаимосвязь между различными видами деятельности, направленными на решение воспитательных задач.

· Принцип взаимодействия ребенка с родителями при участии специалиста (педагога- психолога, социального педагога)  
Дошкольное обучение и развитие во взаимодействии ребенка с другими детьми направлено на достижение двух целей:

— создание оптимальных условий для интеллектуального развития ребенка;

— создание оптимальных условий для социального и эмоционального развития ребенка и формирования у него таких свойств личности, как самостоятельность, уверенность в себе, активность, доброжелательное отношение к людям.

Главным и необходимым условием достижения этих целей являются отношения между матерью и ребенком. Специалисту отводится роль консультанта, снабжающего родителя необходимыми сведениями и обучающего его некоторым специальным умениям, приемам взаимодействия с ребенком. Таким образом, специалист и родитель находятся на одном уровне партнерских отношений. Такая модель позволяет более эффективно решать поставленные задачи развития ребенка.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
В дошкольном возрасте ведущей деятельностью является игра. Игра имеет преимущество перед другими видами деятельности и занимает особое положение в педагогическом процессе, так как даёт возможность детям проявить активность и самостоятельность, развить коммуникацию с окружающими, воображение, реализовать свои представления об окружающем. Играя, ребёнок получает возможность лучше понять и усвоить смысл человеческих действий и отношений, ориентироваться в предметных условиях. Играя, он изучает цвета, форму, свойства материала, пространственные отношения. Через игру ребёнок входит в мир взрослых.

Занятия по данной программе включают: игры на развитие крупной и мелкой моторики, игры с песком, крупой и водой, рисование, лепка из пластилина, подвижные игры, песенки, потешки и прибаутки, игры на детских музыкальных инструментах, все это подводит к развитию коммуникации в группе.
Адресат: Дети 4-6 лет и их родители.  Возрастные ограничения не являются жёсткими. Можно ориентироваться на актуальный уровень развития детей. Для детей дошкольного возраста и детей, отстающих в развитии, возрастные диапазоны могут быть сдвинуты в ту или иную сторону. Количество детей в группе от 2 до 5 человек. Использование данной коррекционно-развивающей программы показано для детей с ментальными нарушениями (преимущественно для детей с Синдромом Дауна).
Продолжительность занятий: занятия по 45 минут периодичностью 2 раз в неделю.         
Учитывая, поставленные задачи коммуникативного развития, пространство для данных детей организовано следующим образом:

1. Зона сенсорного развития
2. Зона развития мелкой моторики
3. Зона свободных игр
4. Зона продуктивной и изо - деятельности
5. Зона упражнений с песком
6. Зона коммуникативного развития
Развивающие материалы и оборудование.

 1. Мозаика

2. Пластмассовый домик с фигурками животных

3. Стаканчики-пирамидки

5. Шнуровка различных видов
6. Конструктор магнитный

7. Пирамидки напольные

8. Лабиринты

9. Игра «Забей гвоздик»

10. Игра «Прокати шарик»

11. Прищепки и игры с ними
12. Деревянные вкладыши: «Геометрические фигуры», «Листья», «Животные», «Овощи», «Фрукты», «Птицы», «Цифры», «Транспорт».

13. Вкладыши: «Геометрические формы», «Цифры»,  «Домашние животные», «Детёныши», «Животные».

14. Пазлы: «Морские животные», «Учим цвета», «Ягоды», «Животные», «Птицы», «Игрушки», «Овощи», «Фрукты».  

15. Пазлы деревянные: «Транспорт», «Животные».

16. Настольные деревянные пирамидки

17.Игра «Собери бусы»

18. Сенсорный домик.

19. Набор домашних животных

20. Набор диких животных

21. Д/и «Собери картинку» (деревянные кубики, домашние животные)

22. Д/и «Собери картинку» (деревянные кубики, сказки)

23. Д/и « Найди половинку», тематика сказок
24. Д/и «Рыбалка»

25.  Развивающая игра «Фермерский домик»

26. Набор «Мастерская со строительными инструментами»  

27.Каталка «Паровоз деревянный»

28. Набор домашних животных

29. Набор диких животных

30. Пластилин

31. Набор цветных карандашей

32. Стеки

33. Доски для лепки

34. Клей ПВА

35. Бумага для рисования

36. Доска магнитная для рисования

37. Формочки для  лепки

38. Набор цветного картона

39. Набор белого картона

40. Набор цветной бумаги

41. Подносы

42. Объемный набор овощей и фруктов

43. Природный материал: песок, вода,  крупы, каштаны, орехи, жёлуди, листочки, камни, ракушки, семена, шишки, перышки.

44. Одноразовые ложки, ножи.  

45. Фартуки, полотенца, салфетки, мыльницы. .

46. Дощечки тактильные

47. Медицинские материалы: пипетки, резиновые груши, деревянные палочки, мерные ложки, пробирки, шприцы, пузырьки.

48. Прочие материалы:  мыльные пузыри, пуговицы, воздушные шары, коктейльные трубочки, сито, свечи, флажки, песочные часы, вата, платки,  баночки, кошелёчки, мешочки, бигуди, миски, контейнеры, кувшины, резиночки, мячи, одноразовая посуда, машинки, ёлочки.

49. Массажные коврики, мячи, «Су-Джок».

50. Строительный конструктор

51. Доска Бильгоу

52. Качалка Балансборд

53. Кукольный театр
54. Музыкальная колонка
Методы работы с детьми дошкольного возраста
1.Стимулирование и мотивация коммуникативной деятельности.

2.Игровая терапия – метод, основанный на использовании игры как одной из самых сильных форм воздействия на развитие личности и коммуникации. 

3.Арттерапия -  основана на занятиях художественным (изобразительным) творчеством. 

4.Сказкотерапия – это лечение сказкой, образом, искусством. 

5. Свободная игра, проявление инициативы.
Основной формой и содержанием организации жизни детей является игра, игра - самая любимая и естественная деятельность дошкольников. "Для детей дошкольного возраста игры имеют исключительное значение: игра для них - учеба, игра для них - труд, игра для них - серьезная форма воспитания и развития коммуникации. Игра для дошкольников - способ познания окружающего", - говорила Н. К. Крупская.

Играя, ребенок учится осязанию, восприятию и усваивает все сенсорные эталоны; учится сопоставлять, сравнивать, устанавливать закономерности, принимать самостоятельное решение; развивается и познает мир.
Формы организации деятельности с детьми раннего возраста: 
· занятия, направленные на зону ближайшего развития;
· работа с сюжетом сказок;

· дидактические игры;
· упражнения на развитие мелкой моторики;
Методы и средства оценки эффективности (результативности) программы.
Для оценки эффективности программы   проводились диагностические мероприятия, использовались следующие методы:  

·  диагностика по социально – педагогической модели Portage; 

·  сбор анамнестических данных;

·  наблюдение за детьми в процессе их деятельности;
·  психолого - педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста Е.А. Стребелевой.

СТРУКТУРА ЗАНЯТИЙ
Все занятия имеют гибкую структуру, разработанную с учетом возрастных особенностей детей и степени выраженности дефекта. Формы работы определяются целями занятий, для которых характерно сочетание как традиционных приемов и методов, так и инновационных технологий. Названия занятий, указанные в плане носят условный характер и могут быть видоизменены. Настроение детей, их психологическое состояние в конкретные моменты могут стать причиной варьирования методов, приемов и структуры занятий. На каждом занятии в комплексе решаются как коррекционно-развивающие, так и воспитательно-образовательные задачи. Они определяются с учетом специфики различных видов деятельности, возрастных и индивидуально-типологических особенностей детей с множественными нарушениями развития. 
Примерная структура коррекционно-развивающего занятия:

Все занятия с детьми дошкольного возраста проходят в игровой форме, продолжительность занятия не превышает 45 минут. Занятие строится по следующей схеме.

I.   Ритуал приветствия. 

Цель – настроить ребенка на предстоящее занятие, сформировать эмоциональный контакт. Позволяет сплачивать детей, создавать атмосферу группового доверия и принятия. Ритуал может быть придуман самой группой.

II.   Основная часть.

Цель: коммуникативное развитие, развитие познавательной сферы, мелкой и крупной моторики детей дошкольного возраста с ментальными нарушениями.
Основное содержание занятий  - совокупность различных методов и приёмов направленных на решение задач данного занятия (игротерапия, сказкотерапия, проигрывание ситуаций, дидактические игры, сенсорные игры.)    Приоритет отдается многофункциональным техникам, направленным одновременно на развитие познавательных процессов, формирование социальных навыков, динамическое развитие группы. Важен порядок предъявления упражнений и их общее количество. Последовательность предполагает чередование деятельности, смену психофизического состояния ребенка: от подвижного к спокойному.   Упражнения располагаются в порядке от сложного к простому (с учетом утомления детей).

Работа в развивающей среде даёт возможность ребёнку проявить свою индивидуальность, развить и удовлетворить свои личные задатки, возможности и потребности, она направлена на развитие самостоятельности, а также на инициативу в коммуникации. 

III.  Ритуал прощания. 
Цель: учить слушать и понимать словесную инструкцию, ориентироваться в пространстве.

Убираются все пособия по  определённым местам. Наводят порядок дети вместе с родителями и педагогом.

СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ

Занятие № 1 «Курочка ряба»
Ознакомительное.

Цель: знакомство с детьми и родителями, оказание помощи в адаптации детей к новым условиям и ритму занятия,  вызвать у детей интерес к сказке и лепке пластилином, формирование коммуникативных навыков, накопление пассивного словаря.
 Оборудование: пластилин, картинки к сказки, персонажи к сказке «Курочка ряба»
I. Вводная часть    
1. Знакомство. Свободная игра
В коридоре педагог приветствует родителей и малышей, узнаёт имена детей. Предлагает детям поздороваться ладошками и приглашает в игровую комнату. В игровой комнате  педагог обращает внимание детей и родителей на предметно-развивающую среду. Она включает в себя следующие блоки: зона сенсорного развития, зона развития мелкой моторики, зона упражнений с песком, зона упражнения действий в практической жизни, зона продуктивной и изобразительной деятельности, зона для проведения занятий на коммуникативное развитие. Педагог проходит с мамами, папами и малышами по игровой комнате, знакомит с игровым оборудованием, организует игры с дидактическим материалом. Педагог напевает песню: «Мы дружные ребята, скорее за уборку, игрушки аккуратно поставим мы на полку» и начинает расставлять игрушки по местам.

2. Приветствие
Педагог: «Игрушки мы убрали, теперь мы можем сесть за наш красивый  стол».

II. Основная часть. 
1. Сказка «Курочка ряба» 

Жили себе дед да баба,
И была у них Курочка Ряба.
Снесла курочка яичко:
Яичко не простое,
Золотое.
Дед бил, бил – Не разбил;
Баба била, била – Не разбила.
Мышка бежала,
Хвостиком махнула:
Яичко упало
И разбилось.
Дед и баба плачут;
Курочка кудахчет:
– Не плачь, дед, не плачь, баба.
Я снесу вам яичко другое,
Не золотое – простое.
2. После сказки педагог с детьми делает пластилиновую аппликацию на тему сказки.
III. Заключительная часть.  Прощание.

Все встают в круг, берутся за руки, покачивая руками, произносят:

Мы играли, веселились,

И лепили, и резвились.

А теперь пришла пора

Попрощаться нам друзья!

До свидания!!!
Занятие № 2. Повторение сказки «Курочка ряба»
Цель: закрепить пройденный материал по сказке «Курочка ряба»
Оборудование: персонажи к сказке «Курочка ряба»
I. Вводная часть. Приветствие. 
Цель: Создать эмоциональное настроение. 

Упражнение «С добрым утром»

Ребенок вместе с мамой повторяет за педагогом слова и движения.
	С добрым утром, глазки! 

Вы проснулись? 
	Указательными пальцами поглаживаем глазки.

	С добрым утром, ушки! 

Вы проснулись?
	Ладошками поглаживаем ушки.

	С добрым утром, ручки! 

Вы проснулись?
	Погладить ручки.

	С добрым утром, ножки! 

Вы проснулись?
	Погладить ножки.

	С добрым утром, солнце! 

Мы проснулись!
	Поднять ручки вверх и посмотреть глазками наверх.


II. Основная часть.  

1. Повторение сказки «Курочка ряба»
2. Пальчиковая гимнастика
Будем пальчики считать

Будем сказки называть: (хлопок, кулачок)
Эта сказка – «Теремок»,

Эта сказка – «Колобок»,

Эта сказка – «Репка»

Про внучку и про дедку.

«Волк и семеро козлят» – (поочерёдно загибать пальчики на каждое название сказки)
Этим сказкам каждый рад! (сжать, разжать кулачок).
3. Свободная игра

Цель: стимулирование познавательной, исследовательской активности, создание условий, способствующих развитие у детей коммуникативных навыков.
III.  Заключительная часть «Уборка»

Цель: Учить слушать и понимать словесную инструкцию, ориентироваться в пространстве.

Убираются все пособия по  определённым местам. Наводят порядок дети вместе с родителями и педагогом. Прощание.
А теперь мы улыбнемся,
Дружно за руки возьмемся.
И друг другу на прощанье
Мы подарим пожелание –
Знания ищи всегда
Умным станешь ты тогда!
Занятие №3. Сказка «Колобок»
Цель:   формирование коммуникативных навыков, накопление пассивного словаря
Оборудование: персонажи к сказке «Колобок», пластилин
I.Вводная часть.  Приветствие. 
Собрались все дети в круг:

Я –твой друг, и ты –мой друг!

Вместе за руки возьмемся

И друг другу улыбнемся!
II. Основная часть. 

1.Сказка «Колобок». 

Жили-были старик со старухой. Вот и просит старик:

– Испеки мне, старая, Колобок.

– Да из чего испечь-то? Муки нет.

– Эх, старуха! По амбару помети, по сусечкам поскреби – вот и наберется. Старушка так и сделала: намела, наскребла горсти две муки, замесила тесто на сметане, скатала Колобок, изжарила его в масле и положила на окно простынуть.

Надоело Колобку лежать: он и покатился с окна на лавку, с лавки на пол да к двери, прыг через порог в сени, из сеней на крыльцо, с крыльца на двор, а там и за ворота, дальше и дальше.

Катится Колобок по дороге, а навстречу ему заяц:

– Колобок, Колобок! Я тебя съем!

– Нет, не ешь меня, косой, а лучше послушай, какую я тебе песенку спою.

Заяц уши поднял, а Колобок запел:

Я Колобок, Колобок!
По амбару метен,
По сусечкам скребен,
На сметане мешен,
В печку сажен,
На окошке стужен,
Я от дедушки ушел,
Я от бабушки ушел,
От тебя, зайца,
Не хитро уйти.

И покатился Колобок дальше – только его заяц и видел.

Катится Колобок по тропинке в лесу, а навстречу ему Серый Волк:

– Колобок, Колобок! Я тебя съем!

– Не ешь меня, Серый Волк: я тебе песенку спою.

И Колобок запел:

Я Колобок, Колобок!
По амбару метен,
По сусечкам скребен,
На сметане мешен,
В печку сажен,
На окошке стужен.
Я от дедушки ушел,
Я от бабушки ушел,
Я от зайца ушел.
От тебя, волка,
Не хитро уйти.

Покатился Колобок дальше – только его волк и видел.

Катится Колобок по лесу, а навстречу ему медведь идет, хворост ломает, кусты к земле гнет.

– Колобок, Колобок, я тебя съем!

– Ну где тебе, косолапому, съесть меня! Послушай лучше мою песенку.

Колобок запел, а Миша и уши развесил:

Я Колобок, Колобок!
По амбару метен,
По сусечкам скребен,
На сметане мешен,
В печку сажен,
На окошке стужен.
Я от дедушки ушел,
Я от бабушки ушел,
Я от зайца ушел,
Я от волка ушел,
От тебя, медведь,
Полгоря уйти.

И покатился Колобок – медведь только вслед ему посмотрел.

Катится Колобок, а навстречу ему лиса:

– Здравствуй, Колобок! Какой ты пригоженький, румяненький!

Колобок рад, что его похвалили, и запел свою песенку, а лиса слушает да все ближе подкрадывается:

Я Колобок, Колобок!
По амбару метен,
По сусечкам скребен,
На сметане мешен,
В печку сажен,
На окошке стужен.
Я от дедушки ушел,
Я от бабушки ушел,
Я от зайца ушел,
Я от волка ушел,
От медведя ушел,
От тебя, лиса,
Не хитро уйти.

– Какая славная песенка! – сказала лиса. – Да то беда, голубчик, что стара я стала – плохо слышу. Сядь ко мне на мордочку да пропой еще разочек.

Колобок обрадовался, что его песенку похвалили, прыгнул лисе на морду да и запел:

Я Колобок, Колобок!..

А лиса его – гам! – и съела.

 2. Лепка пластилином на тему сказки «Колобок». Дети лепят персонажа колобка на лужайке.
3. Свободная игра. 
 III. Заключительная часть.  «Уборка»

 Наводят порядок все вместе. Прощание.

Мы играли рисовали.
Мы писали и считали.
Очень жалко расставаться,
Но пришла пора прощаться.
Скажем дружно на прощанье:
«Всем спасибо, до свиданья!»
Занятие № 4.  Повторение сказки «Колобок»
Цель: закрепление пройденного материала по сказке «Колобок»
Оборудование: персонажи к сказке «Колобок»
I. Вводная часть.  Приветствие. 
«Доброе утро, глазки»!

Доброе утро, глазки, вы проснулись?

(Дети поглаживают веки).

Доброе утро, ушки, вы проснулись?

(Дети поглаживают ушки).

Доброе утро, щечки, вы проснулись?

(Дети поглаживают щечки).

Доброе утро, ручки, вы проснулись?

(Дети поглаживают ручки).

Доброе утро, ножки, вы проснулись?

(Дети поглаживают ножки).

Доброе утро, солнышко! Мы проснулись и улыбнулись!

(Протягивают руки вверх и широко улыбаются).

II. Основная часть.

1.  Сказка «Колобок»
2.  Пальчиковая гимнастика «Колобок»
Мы лепили колобка (дети сжимают и разжимают пальцы)
Тесто мяли мы слегка,
А потом его катали ("катают"колобок)
На окошечко сажали. (раскрывают ладони, показывают их)
Он с окошка, прыг да прыг (стучат по ладоням пальцами).
3. Свободная игра. 

III. Заключительная часть.  «Уборка»

Наводят порядок все вместе. Прощание.  

Участники встают в круг и кладут руки на плечи друг другу. Они приветливо смотрят друг на друга и говорят: «Спасибо, до свидания».
Занятие №5. Сказка «Теремок»
Цель:  формирование коммуникативных навыков, накопление пассивного словаря.
Оборудование: персонажи к сказке «Теремок», пластилин
I. Вводная часть.  Приветствие.    

Дети берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча улыбаются.

Возьмёмся за руки ,друзья!

Друг другу улыбнёмся.

Мы пожелаем всем добра

И скажем: «Здравствуй, солнце!»
 Упражнение «С добрым утром»

Педагог предлагает детям поздороваться друг с другом, обнять своих друзей.  Потом сказать своим глазкам:

«Доброе утро, глазки»!

Доброе утро, глазки, вы проснулись?

(Дети поглаживают веки).

Доброе утро, ушки, вы проснулись?

(Дети поглаживают ушки).

Доброе утро, щечки, вы проснулись?

(Дети поглаживают щечки).

Доброе утро, ручки, вы проснулись?

(Дети поглаживают ручки).

Доброе утро, ножки, вы проснулись?

(Дети поглаживают ножки).

Доброе утро, солнышко! Мы проснулись и улыбнулись!

(Протягивают руки вверх и широко улыбаются).

II. Основная часть.  

1. Сказка «Теремок»
Лежит в поле лошадиная голова. Прибежала мышка-норушка и спрашивает:

– Терем-теремок! Кто в тереме живет?

Никто не отзывается.

Вот она вошла и стала жить в лошадиной голове.

Пришла лягушка-квакушка:

– Терем-теремок! Кто в тереме живет?

– Я, мышка-норушка; а ты кто?

– А я лягушка-квакушка.

– Ступай ко мне жить.

Вошла лягушка, и стали себе вдвоем жить.

Прибежал заяц:

– Терем-теремок! Кто в тереме живет?

– Я, мышка-норушка, да лягушка-квакушка; а ты кто?

– А я на горе увертыш.

– Ступай к нам.

Стали они втроем жить.

Прибежала лисица:

– Терем-теремок! Кто в тереме живет?

– Мышка-норушка, лягушка-квакушка, на горе увертыш; а ты кто?

– А я везде поскокиш.

– Иди к нам.

Стали четверо жить.

Пришел волк:

– Терем-теремок! Кто в тереме живет?

– Мышка-норушка, лягушка-квакушка, на горе увертыш, везде поскокиш; а ты кто?

– А я из-за кустов хватыш.

– Иди к нам.

Стали пятеро жить.

Вот приходит к ним медведь:

– Терем-теремок! Кто в тереме живет?

– Мышка-норушка, лягушка-квакушка, на горе увертыш, везде поскокиш, из-за кустов хватыш. – А я всех вас давишь!

Сел на голову и раздавил всех.
2. Лепка пластилином на тему сказки «Теремок». Педагог с детьми делает пластилиновую аппликацию.
3. Свободная игра
III. Заключительная часть «Уборка». Прощание.
Дети встают в круг, держатся за руки.

До свиданья, до свиданья, приходите к нам еще

До свиданья, до свиданья, с вами было хорошо.

Занятие №6. Повторение сказки «Теремок»
Цель: закрепление пройденного материала по сказке «Теремок».
Оборудование: персонажи к сказке «Теремок», пластилин
I. Вводная часть.  Приветствие. 
Здравствуй, солнышко красное! (руки вверх)

Здравствуй, небушко ясное! (руки вверх в стороны)

Здравствуйте, деревья и травы! (руки перед собой, широко раскрыты)

Здравствуйте рыбы, птицы и звери! (аналогично)

Здравствуй, земля! (руки описывают круг)

Это — Я! (Обнять себя)

II. Основная часть

 1.  Сказка «Теремок»
2. Пальчиковая гимнастика «Теремок»

Стоит в поле теремок (Сложили ручки домиком)
На двери висит замок. (Переплели пальчики в замок)
Кто его открыть бы мог?
Постучали, (На этом слове ритмично постукиваете друг об друга основаниями ладоней, не расцепляя пальцы)
Покрутили, (Не расцепляя пальцы, одну руку тянете к себе, другую от себя, попеременно меняя их.)
Потянули, (Тянете ручки в разные стороны, выпрямляя пальцы, но не отпуская замок полностью.)
И открыли! ( Резко отпуская руки, разводите их широко в стороны. Стишок нужно читать не очень быстро, но четко и ритмично, чтобы движени.
III.  Заключительная часть. Прощание.

Педагог закрывает легкой тканью сказку, подходит к каждому ребенку, берет его за ручки и поет прощальную попевочку:

«До свиданья, до свиданья, приходите к нам опять. 

До свиданья, до свиданья, будем вместе мы играть». 

Занятие №7  Сказка «Волк и семеро козлят»
Цель: формирование коммуникативных навыков, накопление пассивного словаря
Оборудование: персонажи к сказке «Волк и семеро козлят»
I. Вводная часть. Приветствие «Здравствуй».
Здравствуйте ладошки – хлоп, хлоп, хлоп

Здравствуйте ножки – топ, топ, топ.

Здравствуйте щечки – плюх, плюх, плюх

Здравствуйте губки – чмок, чмок, чмок

Здравствуйте зубки – ам, ам, ам.

Здравствуй носик – бип, бип, бип.

Здравствуйте ребята – здравствуйте!

 II. Основная часть. 

1. Сказка «Волк и семеро козлят»
На краю леса стоял старый дом. Жила в нем мама-коза и её семь деток-козляток.Любила она их больше всего на свете, как каждая мама любит своих малышей.

Каждый раз отправляясь в лес за едой, коза звала всех своих ребятишек и строго-настрого наказывала им дверь никому не открывать.

— Мы никому не откроем дверь, — так отвечали ей козлятки.

Тогда коза спокойно отправлялась в лес.

И вот однажды, коза, как и всегда отправилась ранним утром в лес. Только отошла она от дома, как кто-то постучал в дверь и сказал:

— Козлятки, откройте дверь, ваша мама пришла, молочка принесла!

Козлятки услышали громкий, грубый голос и догадались, что в дверь стучится волк, а не их мама.

— Мы не откроем дверь, ты не наша мама, ты — волк!

Волк был страшно голоден и не собирался отступать. Он отправился к кузнецу и уговорил того наковать приятный, тонкий голос. Затем вернулся, постучал в дверь и сказал:

— Козлятки, откройте дверь, ваша мама пришла, молочка принесла!

Но волк положил свою большую, черную лапу на окно, а козлятки увидели это и закричали:

— Мы не откроем дверь, ты не наша мама, ты — волк!

Тогда волк побежал к мельнику и попросил того обсыпать лапы белой мукой. Мельник сразу догадался, что волк хочет обмануть козлят, но испугался голодного волка и сделал всё так, как тот просил.

И вот волк в третий раз постучал в дверь домика и сказал:

— Козлятки, откройте дверь, ваша мама пришла, молочка принесла!

Козлятки услышали тонкий голосок, увидели белые лапы и поверили, что это их мама. Открыли дверь, волк ворвался в домик и похватал всех козляток, кроме самого младшенького, тот успел спрятаться.

Наевшись, довольный волк заснул прямо под деревом на опушке.

Вскоре мама-коза вернулась домой, а козляток нет. Плакала коза, искала своих деток, звала их по именам, и только самый младшенький отозвался и рассказал ей всё, что случилось.

Коза побежала прямо к спящему волку и увидела его огромное брюхо. Тогда она потихоньку достала всех козляток, а вместо них набила его живот камнями из реки. Козлятки были спасены!

Когда волк проснулся и пошел попить к реке, при каждом шаге он слышал грохот камней в животе, а нагнувшись, чтобы попить воды, — плюх, — свалился прямо в реку. Больше в тех краях злого волка никто не видел.

2. Лепка на тему сказки «Волк и семеро козлят»
2. Свободная игра
III. Заключительная часть «Уборка». Прощание.
Участники встают в круг и кладут руки на плечи друг другу. Они приветливо смотрят друг на друга и говорят: «Спасибо, до свидания».
Занятие №8 Повторение сказки «Волк и семеро козлят»
Цель:  закрепление пройденного материала по теме сказки «Волк и семеро козлят»
Оборудование: персонажи к сказке «Волк и семеро козлят»      

I. Вводная часть. Приветствие. 
 Рот, нос, голова, руки, уши и глаза.

Плечико, плечико, шея, грудь.

И про животик не забудь.

Дети показывают части тела указательными, поглаживающими движениями.
II. Основная часть. 
1. Сказка «Волк и семеро козлят»
2. Пальчиковая гимнастика 
Будем пальчики считать,

Будем сказки называть

Рукавичка, Теремок, Колобок – румяный бок.

Есть Снегурочка – краса,

Три медведя, Волк – Лиса.

Не забудем Сивку – Бурку,

Нашу вещую каурку.

Про жар – птицу сказку знаем,

Репку мы не забываем

Знаем Волка и козлят.
III. Заключительная часть «Уборка». Прощание.
Участники встают в круг и кладут руки на плечи друг другу. Они приветливо смотрят друг на друга и говорят: «Спасибо, до свидания».
Занятие №9 Сказка «Маша и медведь»

Цель:  формирование коммуникативных навыков, накопление пассивного словаря
Оборудование:  персонажи к сказке «Маша и медведь», пластилин
I. Вводная часть. Приветствие. См. занятие №7. 

II. Основная часть. 
1. Сказка «Маша и медведь»
Жили-были дедушка да бабушка. Была у них внучка Машенька.

Собрались раз подружки в лес — по грибы да по ягоды. Пришли звать с собой и Машеньку.

— Дедушка, бабушка, — говорит Машенька, — отпустите меня в лес с подружками!

Дедушка с бабушкой отвечают:

— Иди, только смотри от подружек не отставай — не то заблудишься.

Пришли девушки в лес, стали собирать грибы да ягоды. Вот Машенька — деревце за деревце, кустик за кустик — и ушла далеко-далеко от подружек.

Стала она аукаться, стала их звать. А подружки не слышат, не отзываются.

Ходила, ходила Машенька по лесу — совсем заблудилась.

Пришла она в самую глушь, в самую чащу. Видит — стоит избушка. Постучала Машенька в дверь — не отвечают. Толкнула она дверь, дверь и открылась.

Вошла Машенька в избушку, села у окна на лавочку. Села и думает:

«Кто же здесь живёт? Почему никого не видно?..»

А в той избушке жил большущий мед ведь. Только его тогда дома не было: он по лесу ходил. Вернулся вечером медведь, увидел Машеньку, обрадовался.

— Ага,— говорит,— теперь не отпущу тебя! Будешь у меня жить. Будешь печку топить, будешь кашу варить, меня кашей кормить.

Потужила Маша, погоревала, да ничего не поделаешь. Стала она жить у медведя в избушке.

Медведь на целый день уйдёт в лес, а Машеньке наказывает никуда без него из избушки не выходить.

— А если уйдёшь,— говорит,— всё равно поймаю и тогда уж съем!

Стала Машенька думать, как ей от мед ведя убежать. Кругом лес, в какую сторону идти — не знает, спросить не у кого...

Думала она, думала и придумала.

Приходит раз медведь из лесу, а Машенька и говорит ему:

— Медведь, медведь, отпусти меня на денёк в деревню: я бабушке да дедушке гостинцев снесу.

— Нет,— говорит медведь,— ты в лесу заблудишься. Давай гостинцы, я их сам отнесу!

А Машеньке того и надо!

Напекла она пирожков, достала большой-пребольшой короб и говорит медведю:

— Вот, смотри: я в этот короб положу пирожки, а ты отнеси их дедушке да бабушке. Да помни: короб по дороге не открывай, пирожки не вынимай. Я на дубок влезу, за тобой следить буду!

— Ладно,— отвечает медведь,— давай короб!

Машенька говорит:

— Выйди на крылечко, посмотри, не идёт ли дождик!

Только медведь вышел на крылечко, Машенька сейчас же залезла в короб, а на голову себе блюдо с пирожками по ставила.

Вернулся медведь, видит — короб готов. Взвалил его на спину и пошёл в деревню.

Идёт медведь между ёлками, бредёт медведь между берёзками, в овражки

спускается, на пригорки поднимается. Шёл- шёл, устал и говорит:

— Сяду на пенёк, съем пирожок!

А Машенька из короба:

— Вижу, вижу!

Не садись на пенёк, не ешь пирожок!

Неси бабушке, неси дедушке!

— Ишь какая глазастая,— говорит мед ведь,— всё видит!

Поднял он короб и пошёл дальше. Шёл- шёл, шёл-шёл, остановился, сел и говорит:

— Сяду на пенёк, съем пирожок!

А Машенька из короба опять:

— Вижу, вижу!

Не садись на пенёк, не ешь пирожок!

Неси бабушке, неси дедушке!

Удивился медведь.

— Вот какая хитрая! Высоко сидит, далеко глядит!

Встал и пошёл скорее.

Пришёл в деревню, нашёл дом, где де душка с бабушкой жили, и давай изо всех сил стучать в ворота:

— Тук-тук-тук! Отпирайте, открывайте! Я вам от Машеньки гостинцев принёс.

А собаки почуяли медведя и бросились на него. Со всех дворов бегут, лают.

Испугался медведь, поставил короб у ворот и пустился в лес без оглядки.

— Что это в коробе? — говорит бабушка.

А дедушка поднял крышку, смотрит и глазам своим не верит: в коробе Машенька сидит — живёхонька и здоровёхонька.

Обрадовались дедушка да бабушка. Стали Машеньку обнимать, целовать, умницей называть.
2. Лепка на тему сказки «Маша и медведь»
3. Свободная игра

III. Заключительная часть «Уборка». Прощание.
Дети встают в круг, держат друг друга за руки.

Надувайся пузырь, надувайся большой

Оставайся такой, да не лопайся.
Занятие №10 повторение сказки «Маша и медведь»

Цель: закрепление пройденного материала по сказке «Маша и медведь»
Оборудование: персонажи к сказке «Маша и медведь»
I. Вводная часть.  Приветствие. 
Рот, нос, голова, руки, уши и глаза.

Плечико, плечико, шея, грудь.

И про животик не забудь.

Дети показывают части тела указательными, поглаживающими движениями.
II. Основная часть. 

2. Сказка «Маша и медведь»
3. Пальчиковая гимнастика

К Маше гости прибежали,              (пальчики указательный и средний идут постолу)
Ручки всем они пожали.                 (смыкаем ладошки, здороваемся)

Здравствуй   Катя,                     (большой палец смыкает указательный палец в цепочку)

Здравствуй   Надя,                (большой палец соединяется со средним пальцем в цепочку)

Здравствуй   Ваня,                (большой палец смыкается с безымянным пальцем в цепочку)

Здравствуй   Гоша,               (большой палец смыкается с мизинцем в цепочку)

Дружно  хлопаем  в ладоши.      (хлопаем в ладоши)
3. Свободная игра
III. Заключительная часть «Уборка». Прощание. 
Участники встают в круг и кладут руки на плечи друг другу. Они приветливо смотрят друг на друга и говорят: «Спасибо, до свидания».
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